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SANTE

INFOS

PAR VERONIQUE HOUGUET

| est des silences qui de-

viennent criminels. Et il

est urgent de dénoncer
ceux-la, ces gynécolo-
gues, psychiatres, psycha-
nalystes, sexologues, hyp-
nothérapeutes, dont la
mission est de soigner,
d'apaiser ou d'écouter les
maux du corps comme
ceux de I'ime, devenus
des brebis galeuses. L'état
des lieux des abus perpé-
trés en consultation ou en
thérapie est sordide: tou-
cher vaginal 4 main nue
— condamné comme viol
par la Cour de cassation —,

masturbation clitoridienne
censée diagnostiquer une
infection urinaire, désha-
billage intégral sous pre-
texte d'examen neurolo-
gique, toucher pelvien
exercé par un psychana-
lyste, rapport sexuel enre-
gistré en vidéo apres in-
jection de produit indui-
sant la passivité ou enco-
re relation sexuelle...

OSER DENONCER

«Ce sont des prédateurs
sexuels qui utilisent leur
pouvoir et la vulnérabilité
de femmes qui ont accor-
dé leur confiance pour les
abuser sexuellement et
psychologiquements, s'in-
digne la docteure Annie
Rapp, psychothérapeute a
I'Ancas/CPPS (association
nationale contre les abus

ABUS SEXUELS

EN CONSULTATION

BRISONS
LE SILENCE!

sexuels commis par des
professionnels de la san-
1€). «Les ravages sont d'au-
tant plus destructeurs que
le médecin symbolise
mentalement une figure
parentale d'autorité, celui
en qui l'on peut avoir
confiance. Ce qui assimile
ces agressions a des actes
incestueux, et avec les
psys, C'est pire, car la ma-
nipulation exploite les
blessures qui ont motivé
la thérapie.»

Cette docteure met son
écoute au service de la re-
construction des victimes
de ses pairs au sein de cet-
te association qui dénon-
ce les abus, mais forme
aussi un réseau d'entrai-
de, de soutien et de
conseil juridique. <L’ Ancas
a recu plus de 300 appels

de victimes en un an et
demi, dont 48 de mineu-
res, précise sa presidente

Marie-Ange Salou.

AIGUISER SA VIGILANCE

> Le dipléme de médecin, la
notoriété ou la reconnais-
sance de la profession ne
sont, hélas, pas une ga-
rantie. Pour témoin, l'af-
faire concernant le média-
tique docteur Tordje-
mann, sexologue, mis en
examen pour viols et
agressions sexuelles puis
interdit d'exercice fin mai
dernier par la juge Corin-
ne Goetzmann. Certaines
accusations remonteraient
a plus de trente ans, mais
isolées dans leur détresse,
ces femmes auraient choi-
si le mutisme.

» Aucun attouchement ou
rapport sexuel ne peul
constituer une étape the-
rapeutique, méme en
sexologie. «Certains allé-
guent le début d'une bel-
le histoire d’'amour qui se
réduit au temps de la
consultation par un acte
sexuel rapide aux frais de
la sécurité socialer, avertit
Annie Rapp. Or, C'est un
interdit absolu dans la re-
lation médecin-patient.
Méme sans violence ap-
parente, cela reste une
agression. Les psys inte-
gres sont d'ailleurs formés
pour ne pas confondre
— et encore moins utiliser —
les sentiments nés du fa-
meux “transfert analyti-
que” avec un amour réel.
En effet, le thérapeute ne
devient objet d'amour ou
de haine qu'en miroir de
I'affection éprouvée dans
I'enfance envers le pere
ou la mere.

» Repérer ou s'arréte I'exa-
men médical et ou com-
mence le geste ou l'attitu-
de a connotation sexuelle:
palpation trop appuyée,
confidences intimes du
thérapeute ou questions
sexuelles sans rapport
avec la consultation, re-
gards insistants, etc.

» «Au moindre doute, écoutez
votre instinct et changez de
médecin et/ou contactez
I'’Ancas. Et si vous vous
sentez en demande d’af-
fection et de reconnais-
sance en début de théra-
pie (80 % des cas), consul-

Que dit la loi?
@ LE VIOL EST UN CRIME

JUGE AUX ASSISES. ON QUAL-

FIE AINSI TOUT ACTE DE
PENETRATION SEXUELLE DE
QUELQUE NATURE QU'IL

SOIT, PAR VIOLENCE, MENACE,
CONTRAINTE OU SURPRISE-.

VOUS AVEZ DIX ANS POUR

PORTER PLAINTE. ET DIX ANS
APRES LA MAJORITE POUR

LES MINEURES. COMMIS PAR

UN PROFESSIONNEL DE

LA SANTE, C'EST UNE CIRCONS-
TANCE AGGRAVANTE.

@ LU'AGRESSION SEXUELLE

EST UN DELIT. VOUS AVEZ

TROIS ANS POUR PORTER
PLAINTE. ELLE CONCERNE

TOUTE ATTEINTE SEXUELLE

AUTRE QUE LE VIOL ,
(ATTOUCHEMENTS, PRISE '
DE PHOTOS PORNOS,
MASTURBATION IMPOSEE,
ETC). LES MINEURES PEUVENT
PORTER PLAINTE TROIS
ANS APRES LEUR MAJORITE
@ POUR SAISIR LORDRE DES
MEDECINS, DEPOSEZ VOTRE
PLAINTE AUPRES DE L'ORDRE
DE VOTRE DEPARTEMENT.

Ou s'adresser

@ ANCAS/CPPS:
0143312984

® VIOLS FEMMES INFORMA-
TIONS: O 80O 05 9595

(N* VERT GRATUIT).

tez plutot une femmes,
conseille la docteure
Rapp. .
» Lhypnose, «état de conscie:
ce modifiée» (ni veille ni
sommeil) peut s‘averer
tres bénéfique employée
a bon escient. Mais on
doit vous en avertir claire-
ment. La nommer -relaxa-
tion» ou «yoga- revienta la
pratiquer a votre insu.

SE RECONSTRUIRE
Réhabiliter la dignité bas
fouée et la confiance trds
hie passe par une prise efl
charge psychologique in=
dividuelle. Pour permetire
aux victimes de trouver i€
soutien nécessaire A leur
reconstruction souvent
vécue comme une violens
ce par celles qui ont €l
abusées dans l'intimifés
d'un cabinet, Annie Rapp
a mis en place des grous
pes de parole 4 'Ancis:
Mais pour réparer son
identité, il faut passer aus=
si par la thérapie sociaie
qu'incarne la justice. 148
reconnaissance des faits el
du statut de victime per=
met alors 4 celle-ci de'sé
hisser hors de l'impassé
ol I'y a enfermée 'abus

Seur. m



